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Introducao

Obrigado por adquirir o K-Power

K-Power ¢ desenvolvido pela KINVENT para quantificar objetivamente o treinamento.
K-Power ¢ a ferramenta desenvolvida para avaliar, monitorar e exercitar velocidade,
poténcia e explosividade. O dispositivo € construido com sistemas de radio de banda
ultralarga de medicdao de alta precisao e sistemas de medicao inercial e com o A
exceléncia da KINVENT em desenvolvimento de interfaces, mecéanica e eletrbnica.

Sobre nos

A KINVENT é especializada na concepcao e fabricagcao de equipamentos biomecanicos. A
nossa forca € que podemos conceber e implementar solucdes para qualquer desafio na
biomecanica desportiva e na reabilitacao fisica. Nossos produtos incluem plataformas de
forca prontas para uso, sensores inerciais sem fio, dinamdmetros, simuladores e diversas
aplicagdes personalizadas.

Encontre mais informacdes sobre nossos produtos em www.k-invent.com.

Informacodes de seguranca

As instrucdes e informacdes de seguranca contidas neste manual do usuario devem ser
seguidas para garantir a operagao segura do K-Power. Observe que se o equipamento for
utilizado de maneira nao especificada pela KINVENT, a protecao fornecida pelo
equipamento podera ser prejudicada.

Os seguintes tipos de informacdes de seguranca aparecem ao longo do Manual. Os
detalhes sao fornecidos no formato mostrado abaixo:

O termo ATENCAO é utilizado para informa-lo sobre situacdes que

_ podem resultar em danos graves ao dispositivo ou outra parte do
Sistema e ao meio ambiente.

‘ /\ CUIDADO ‘ O termo CUIDADO ¢ utilizado para informar sobre situag¢des que
podem resultar em danos ao dispositivo que afetam os resultados da
medicdo ou representam risco a seguranca do paciente/usuério ou do
operador.

O termo AVISO é usado para indicar informacdes consideradas
importantes, mas nao relacionadas a perigos (por exemplo, mensagens
de seguranca, diretrizes de manutencao e limpeza).
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Aviso de convulsao fotossensivel

Uma porcentagem muito pequena de pessoas pode sofrer convulsdes quando expostas a
certas imagens visuais, incluindo luzes piscantes ou padrdes que podem aparecer em
videogames. Mesmo pessoas que nao tém histérico de convulsdes ou epilepsia podem ter
uma condicao nao diagnosticada que pode causar essas “crises epilépticas fotossensiveis”
enguanto assistem a videogames. Essas convulsdes podem ter uma variedade de
sintomas, incluindo visao alterada, espasmos nos olhos ou No rosto, espasmos ou tremores
nos bragos ou pernas, desorientacao, confusao ou perda momentanea de consciéncia. As
convulsdes também podem causar perda de consciéncia ou convulsdées que podem
causar lesoes.

Pare imediatamente de jogar e consulte um médico se sentir algum destes sintomas. Os
pais devem observar ou perguntar aos filhos sobre os sintomas acima.
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"’ Aplicativo KINVENT
-t Fitness (v. 2.20')
KINVENT —

PHYSIO KINVENT Physio é o Unico aplicativo que vocé precisa para o
K-Power
Todos os tutoriais do aplicativo KINVENT Physio estdao disponiveis online em:
Kinvent.link/quickstart

O aplicativo é um aplicativo para smartphone/tablet que suporta o K-Power e
K-SENSORES. O aplicativo KINVENT Physio registra os dados de medicao de todos os
sensores compativeis e fornece analise instantanea e calculos avancados de parametros,
substituindo os calculos manuais.

O aplicativo KINVENT Physio permite aos usuarios selecionar a duragao da gravacgao, o
tempo de descanso, repeticdes, pausa inicial, limite de deteccao, frequéncia de
amostragem, unidades de medida, ativar a captura de video, bem como obter
informacdes detalhadas sobre os protocolos de medicao por meio de imagens e ajuda na
tela. Mais informacdes, como white papers, estao disponiveis para referéncia. O aplicativo
KINVENT Physio pode realizar um numero ilimitado de gravacdes (limitado pelo
armazenamento disponivel no smartphone/tablet), que também sido armazenadas na
nuvem e podem ser compartilhadas com os pacientes através da plataforma em nuvem
MyKinvent

O aplicativo KINVENT Physio permite aos usuarios:

e Criar perfis de utilizadores e formadores e atribuir tags/filtros por patologia

e Colete e armazene multiplas medicdes de todos os sensores compativeis para
gualquer perfil de usuario.

e Transmitir os dados para os servidores de dados KINVENT Health em formato
criptografado

e Crierelatérios em PDF

e Exportar medi¢cdes em formato CSV (recurso Excellence Tier)

e Use protocolos validados (diferentes protocolos disponiveis dependendo do nivel
de licencga)

e Treine usando jogos (recurso Starter Tier)

' A versdo mais recente pode diferir no Loja de aplicativos / Google Play
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KINVENT

PHY SO

testes disponiveis

X

Uma ligacdo sem fios
ultra-rapida

Crie seus proprios testes
e protocolos

Acessivel em todos os seus
dispositivos

Instalacao do aplicativo no dispositivo host

Requisitos Minimos: Android 10.0+ ou iOS 12.0+,
2 GB de RAM, Bluetooth Low Energy 4.2+, tela
de 5" (12,7 cm) na diagonal. Para Mac OS é
necessario um minimo de processador M1

Recomendado: Android 15.0+ ou iOS 18.0+, 4 GB OBTERNO
de RAM, Bluetooth Low Energy 5.0+, tela de 6,5" &
(16,5 cm) na diagonal. Para Mac OS sao Google Play

recomendados processadores M2 e M3,

Baixe o aplicativo em Google Play para

dispositivos Android ou Loja de aplicativos para .’ Descarregar na

dispositivos iOS

App Store

Siga a Instrucao de cadastro no App

Conecte o dispositivo ao aplicativo via BLE
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Primeiro login

O aplicativo KINVENT Physio exigira um registro inicial e algumas informagdes sobre a
especialidade e perfil do operador para ajudar a garantir o uso adequado.

Seguranca

E altamente recomendavel manter o padrio de desbloqueio do aplicativo ativado
para proteger as informacgodes confidenciais armazenadas e usar um padrao complexo.
E importante também proteger o seu smartphone/tablet, pois vocé armazenara
informagoes pessoais de saude por meio do uso de senha, PIN de 6 digitos ou
superior, Touch ID ou Face ID (a disponibilidade depende das capacidades do
smartphone). Revise seu smartphone para obter informac¢des sobre como adicionar
uma camada de seguranga.

O KINVENT Physio App nao requer conexao ativa com a internet para registro e
andlise dos dados. Todos os dados serdo armazenados na memodria local do
smartphone/tablet. No entanto, para fins de seguranca cibernética, o usuario é
obrigado a fazer login novamente periodicamente para que a conta seja verificada e
seja necessdria conexao com a Internet durante o login. Além disso, os dados
armazenados localmente serdao sincronizados quando a conexdao com a Internet
estiver novamente disponivel.

Vocé precisa conectar o K-Power com dispositivos Bluetooth® Low Energy (BLE)
compativeis para armazenar, analisar e visualizar os dados de medicao. Esses dispositivos
host HD podem ser, por exemplo, dispositivos modveis executando o0s respectivos
aplicativos host (KINVENT Physio) para visualizagao de dados.

Registrando sensores

O K-Power pode ser cadastrado no KINVENT Physio App para ser facilmente identificado
ao iniciar um exercicio.

Vocé pode registrar os dispositivos com varios dispositivos host, mas apenas uma conexao
pode estar ativa por vez.

Para registrar um sensor
- Inicie o aplicativo
- Faca login usando sua senha e padrao de desbloqueio

- Toque nos sensores * D “icone

- O aplicativo pedira para ativar a conexao Bluetooth, toque em ativar

- Certifique-se de ter ligado o K-Sensor que deseja registrar

- Toque em “Sensor de registro”

- O aplicativo comecara a procurar dispositivos e solicitara que vocé selecione o tipo
de K-Sensor que deseja registrar (K-Power)

- Selecione o dispositivo que deseja registrar na lista

- Se nenhum K-SENSORS for encontrado, vocé serd solicitado a tentar novamente,
certificando-se de que o LED esteja aceso e piscando em verde
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Adicionando um usuario

Para criar um novo perfil de usuario:

02

Na tela inicial, toque em “Lista de pacientes’Ou toque no icone* "na parte
inferior

Tocar "(+) Adicionar paciente”

La € necessério preencher o Sobrenome/Nome e a Data de Nascimento do usuério.

Vocé pode rolar e adicionar outras informacdes,

como informacdes de contato de peso/altura, etc., E— B S
ou adicionar uma foto. [} e <
Depois de preencher todas as informacdes, toque Erviti
em “Completo’ e il

Arquivo completo do usuario - | -
Preencher a informacao da patologia do utilizador = o
para orientar os cuidados e disponibilizar a sua ==
ficha a todos os profissionais de saude e outros : Vot
formadores. -

Iniciando uma medicao

Para iniciar uma medigao:

10

02

Na tela inicial, toque em “Lista de pacientes’Ou toque no icone" "na parte
inferior

Role ou pesquise o usuario que realizara a avaliagcao

Togue no nome do usuario

Role para baixo e toque em "Avaliagdao" (ou "Treinamento" se disponivel)

Uma lista de exercicios/protocolos é mostrada. Uma série de filtros sdo mostrados a
direita dependendo do Sensor K a ser usado e da parte do corpo que sera avaliada
Faca uma selecao do tipo de avaliacao apropriado.

As avaliagdes de tipo unico tém um tipo de avaliagao, enquanto os protocolos tém
multiplas etapas e recomendacdes de descanso entre elas ou outras etapas.

Depois de tocar na avaliagao selecionada, a tela de configuragao aparecera
Selecione Esquerdo/Direito ou o lado que ird comecar, selecione o tempo de
preparagao, a duragcao e os tempos de descanso, escolha o numero de repeticdes
bem como qualquer outro especifico para o cenario de avaliacdo (limiar/duracdo do
segmento/captura de video)

No canto superior direito, a lista dos K-SENSORS necessarios sera exibida junto com
um orbe piscando.

A cor do orbe e o piscar indicam o status da conexao.

- .Flash lento do orbe cinza: Procurando

- C/ Circulo girando: Conexao em andamento
- oMarca azul: Conexdo estabelecida e pronta para exercicio

- .Orbe vermelho: Erro no dispositivo ou falha na conexao

© 2025 KINVENT Biomecanica FTKPower-25C_EN
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- Assim que todos os dispositivos tiverem uma marca azul exibida, toque em “Iniciar”
e siga as instrucdes na tela.

—
Avaliagdées premium padriao al ) 3
Adote uma abordagem cientifica para protocolos padrao .

validados: CM3J, Drop jump, Squat jump, teste McCall, teste

ASH, analise de agachamento, Romberg, teste de forca de o )
perfil, DSI, EVA, forca maxima, IMPT, razao antagonista, s

analise de postura. .

Acessando a Biblioteca

No aplicativo KINVENT Physio, uma variedade de documentos cientificos e académicos
estao disponiveis para estudo aprofundado. Além disso, tutoriais e videos Uteis estao

disponiveis

- Natelainicial, toque em * m "[cone na parte inferior
- Uma lista de recursos esta disponivel

K-Pedia: Um banco de dados com explicacdao da terminologia de todos os
parametros e métricas disponiveis e calculados no aplicativo

Banco de testes: Uma lista de todos os protocolos e avaliagcdes disponiveis.
Toque em qualquer um deles para visualizar instrucdes sobre como realizar,
definicdes, finalidade da avaliacao, sensores K e ferramentas necessarias,
configuragdes e instrucdes sugeridas para o paciente, bem como o0s
principais resultados obtidos e quaisquer referéncias sobre a validade da
avaliacgao.

Estante: Uma lista de e-books, white papers e publica¢des

K-Inicio: Um link para os videos de inicio rapido on-line para ajudar os
usuarios a se familiarizarem com o aplicativo

Tutoriais: Uma lista de tutoriais em video para varios exercicios e avaliacdes
com demonstracdes e orientacdes ao vivo

Central de Ajuda: Um link para a lista de pequenos artigos de ajuda sobre
recursos mais avangados do aplicativo.

Configuragoes e gerenciamento de conta

- Na pagina inicial, toque no icone " !\”na parte inferior
- No menu, vocé pode ajustar suas informacdes pessoais e outras configuragcdes do
aplicativo

n

Toque em "Perfil" para editar dados pessoais e alterar sua senha

Toque em "Organizagao" para adicionar um logotipo e definir o
nome/endereco e outras informacdes a serem mostradas em seus relatérios
personalizados

Togque em "Usuarios" para adicionar outro médico/equipe médica que usara
esta conta (0 nUumero de usuarios depende do nivel de licenca)

Toque em "Configuragdes" para escolher o idioma, unidades de medida,
definir a frequéncia de amostragem, ativar/desativar efeitos sonoros.

Toque em “Complementos” para ativar ou conectar qualquer uma das
extensdes de aplicativo adicionais. Para usar esses recursos, pode ser
necessaria uma conta separada com esses provedores

Toque em "Padrao" para ativar ou alterar seu padrao de desbloqueio

© 2025 KINVENT Biomecanica FTKPower-25C_EN
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- Toque em "Nuvem" para verificar o status atual da conexdo efou carregar

manualmente as medic¢des locais

-  Toque em “Plano de Assinatura” para visualizar seu nivel de assinatura atual
e revisar a politica de privacidade e os Termos e Condi¢des Gerais

-  Togque em "Contate-nos" para se conectar com o suporte ao cliente

-  Toque em “Informacgdes de Privacidade” para revisar documentos legais e

verificar a versao do aplicativo.

Recursos suplementares do aplicativo

Relatérios personalizados
Sintetize seus resultados de reabilitagao
com o modulo de exportacao multipla.

K-apture
Filme o movimento do seu usuario e
sincronize-o com todas as avaliagdes do

KINVENT Physio. Realize analises
qualitativas para integrar em seus
relatdrios.

MeuKinvent

Dé treinamento a sua agéncia de usuarios,
dando-lhes acesso aos seus proprios
dados.

KINVENT Conectar

Centralize todos os seus dados em um so
lugar e acesse-os de qualquer dispositivo:
smartphone, tablet, computador, etc.

12

Sports Phyzio America Kiewant Harl

Sgnatm
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Precaucodes de seguranca

As informacdes de seguranca devem ser lidas e compreendidas cuidadosamente antes de
iniciar o trabalho com K-Power

Cuide da forte fixagcdo e posicionamento da estacdo de acoplamento do
K-Power

Nao descarte os rastreadores K-Powers nem coloque-os no fogo.

Os rastreadores e dock K-Power contém baterias de polimero de litio. Ndo
descarte o baterias com lixo doméstico

Os dispositivos K-Power nao estiao protegidos contra a entrada de liquidos.
Mantenha os sensores secos. Nio mergulhe o K-Power ou seus acessoérios em
agua.

O K-Power e os acessorios siao fornecidos nao estéreis e nao sao compativeis
com autoclave ou outras técnicas de esterilizacao. Nao autoclave.

Use apenas uma fonte de alimentacgao e carregador fornecido de fabrica. O uso
de outro carregador pode resultar em choque elétrico ou danos ao
equipamento.

K-Power ndo se destina a ser usado conectado a uma fonte de alimentacdo de
parede ou carregador. Nunca tente operar o instrumento enquanto ele estiver
conectado ao carregador, pois pode ocorrer choque elétrico ou danos ao
instrumento.

K-Power deve ser tratado com cuidado. Ndo deixe cair, bata, bata ou submeta o
K-Power para choque forte. Tenha cuidado para segurar firmemente o K-Power
para evitar queda acidental do sistema que pode causar danos ao sensor ou
ferimentos ao usuario/operador.

| /\ cuibADO |

13

Use o dispositivo apenas no ambiente existente durante suas atividades de rotina
didria. Nao utilize o dispositivo durante atividades intensas ou irregulares ou fora do
seu ambiente natural, a menos que seja especificamente instruido de outra forma
pelo seu médico ou fisioterapeuta.

Nao dirija ou opere maquinas pesadas enquanto estiver usando o dispositivo.

Os utilizadores com deficiéncias (por exemplo, distdrbios neuroldgicos,
osteoporose), que podem causar contra-indicagdes, ou utilizadores para os quais o
exercicio pode ser extremamente perigoso, devem tomar precaugdes para garantir
a sua seguranga ao utilizar o dispositivo (por exemplo, supervisao, etc.).

Nao use o dispositivo se suspeitar que ele estd com defeito ou danificado. Nao
tente reparar o dispositivo sozinho. Contate KINVENT imediatamente através dos
meétodos de suporte.

Nao dé, venda, alugue ou permita o uso do seu dispositivo para ou por outra
pessoa.

© 2025 KINVENT Biomecanica FTKPower-25C_EN
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Interrompa imediatamente a utilizagao do sistema se houver pecas danificadas ou
se for observada uma alteracao no desempenho.

Interrompa imediatamente a utilizagao do sistema se for observada uma reacao
alérgica.

Nao modifique este sistema sem autorizacao prévia por escrito do fabricante. Se
este sistema for modificado, devem ser realizados inspecdes e testes apropriados
para garantir o uso continuo e seguro do sistema.

Consulte sempre o seu médico se tiver algum problema de salde e antes de iniciar
um programa.

Consulte sempre o seu meédico antes de utilizar o dispositivo se tiver um
pacemaker ou outro dispositivo implantado. Embora varios fabricantes de
marcapassos implantados afirmem que o risco associado ao uso simultaneo é
baixo, é imprescindivel consultar um médico que conhega o tipo e modelo exato do
dispositivo implantado em questdao antes de utilizar o sistema. Em qualquer caso,
mantenha o dispositivo a pelo menos 15 cm (6") de distadncia do dispositivo
implantado.

Nao utilize o dispositivo durante imagens de ressonancia magnética (MRI), a menos
gue seja especificamente aprovado pelo pessoal que opera o equipamento de MRI.
A bateria dentro do dispositivo € sensivel a campos magnéticos.

O dispositivo nao se destina a multiplos utilizadores se as consequéncias de uma
possivel contaminacao cruzada puderem ser graves. Recomenda-se limpeza e
desinfec¢ao cuidadosas para evitar infecgdes cruzadas se usado por varios usuarios.

As partes condutoras do dispositivo ndo devem entrar em contato com nenhuma
parte condutora, incluindo a conexao de aterramento de protecao.

Mantenha o dispositivo e qualquer parte do sistema longe do alcance de criangas,
animais de estimacao ou pragas quando nao estiver em uso.

Equipamentos portateis de comunicagao por RF (incluindo periféricos como cabos
de antena e antenas externas) nao devem ser usados a menos de 30 cm (12
polegadas) de qualquer parte do sistema. Caso contrario, podera ocorrer
degradacao do desempenho deste sistema.

O uso deste sistema adjacente ou empilhado com outros equipamentos deve ser
evitado porque pode resultar em operacao inadequada. Caso tal utilizacdao seja
necessaria, este sistema e os demais equipamentos deverao ser observados para
verificar se estdao funcionando normalmente.

Se a temperatura de armazenamento estiver abaixo de 0°C, deixe a temperatura
interna das partes do sistema se estabilizar por pelo menos 30 minutos antes de
usar. Esteja ciente da condensacao

Se a pecga do sistema for usada em um ambiente propenso ao acumulo de sujeira,
limpe o dispositivo regularmente. Para a limpeza, siga as instru¢cdes fornecidas no
paragrafo “Limpeza”.

Use o sistema a pelo menos 30 cm (12") de distancia de fontes de campos
magnéticos de frequéncia de linha de energia, equipamentos de comunicagao de
radiofrequéncia e outras fontes de sinais de radiofrequéncia (como radares ou
fornos de micro-ondas).

© 2025 KINVENT Biomecanica FTKPower-25C_EN



Z KINVENT

Manual do usuario K Power

Se os resultados da medicao variarem devido a uma fonte forte de perturbacao de
radiofrequéncia proxima, afaste-se ainda mais da fonte de perturbacdes de
radiofrequéncia.

Evite usar o sistema proximo a fontes de perturbacao eletrostatica. Nao use perto
de uma fonte de sinal de 2,4 GHz, pois sinais fortes podem afetar negativamente o
desempenho do link de radio.

Antes de cada uso do dispositivo, vocé pode verificar novamente e confirmar se as
pecas estao fixadas corretamente.

Caso ocorra algum problema como resultado do dispositivo, é aconselhavel
interromper o uso imediatamente e entrar em contato com seu médico ou médico
imediatamente

Entre em contato com o fabricante caso seja necessaria assisténcia na
configuragao, uso ou manutencao do dispositivo ou para relatar operacdes ou
eventos inesperados.

K-Power so deve ser usado por profissionais treinados.

Nao recomendado para uso em temperaturas extremas, alta umidade ou luz solar
direta

Certifique-se de que o usuario consiga manter o equilibrio enquanto observa a tela
para evitar quedas

K-Power nao é conhecido por conter quaisquer materiais perigosos. Para obter
instrucdes de descarte adequadas, consulte o centro local de gerenciamento de
residuos. A reciclagem de lixo eletrénico deve ser usada quando disponivel.

Nao faca manutencdao na bateria enquanto estiver em uso com um usuario.

Nunca desmonte ou modifigue o sistema usando quaisquer acessdrios Nao
aprovados especificamente pela KINVENT Biomécanique, LLC, isso anulara a
garantia, bem como reduzird a imunidade a interferéncias eletromagnéticas ou
aumentara as emissdes eletromagnéticas e resultara em operagao inadequada.

Nao coloque o K-Power ou seus componentes em superficies instaveis ou sujeitas a
vibracodes.

Equipamentos elétricos necessitam de precaucgdes especiais em relagao a EMC.
K-Power precisam ser instalados e colocados em servico de acordo com as
informacgdes fornecidas neste manual.

Pecas substituiveis

15
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Condic¢oes Gerais de Operacao

Ambiente Operacional

K-Power pode ser usado em ambientes internos ou externos, dependendo da
regulamentacao local relativa a UWB. Certifique-se de ter bastante espaco ao seu redor
ao usa-lo.

O uso de banda ultralarga (UWB) é proibido a bordo de aeronaves ou navios e deve
ser desligado. O uso de outros recursos deste dispositivo em uma aeronave ou navio
pode estar sujeito a diretrizes e restricoes federais e locais. Verifique com as
autoridades competentes e siga sempre as instrugdes da tripulagdao sobre quando e
como vocé pode usar seu dispositivo.

Armazenamento, Embalagem e Transporte

Altitude até 2.000 m, Temperatura -10 °C a 40 °C (14 °F a 104 °F), Umidade: < 85% (sem
condensacdo), GRAU DE POLUICAO 2

Quando nao estiverem em uso, guarde-os na bolsa protetora de transporte.

Se o K-Power for armazenado por mais de 30 dias, verifique o nivel da bateria e
recarregue se necessario antes de usar.

' A\ cuibADO |

Observe as condi¢cdes de armazenamento e nunca os guarde no automovel, exceto
durante o transporte.

Calibracao

K-Power fornece meétricas sobre o movimento humano, como velocidade, aceleracao e
distancia. K-Power ¢ vendido ja calibrado, para deixa-los prontos para uso fora da caixa.

Recomendamos que o produto seja testado para calibragcao pelo menos uma vez por
ano sob uso normal ou antes sob condi¢des e uso severos.

Uma verificacao de calibragcdo pode ser feita colocando o Dock e o Tracker em tripés
estacionarios a distancias especificas e verificando os resultados. Os ajustes podem
ser feitos pelo aplicativo.

K-Power nao pode ser reparado pelo usuario e nao inclui um manual de servico. Para

obter mais informacgdes sobre calibracao, bem como requisitos especiais, entre em
contato com seu K-Power distribuidor.
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Limpeza

O paragrafo de limpeza deve ser lido e compreendido atentamente antes de iniciar o
trabalho de limpeza.

K-Power devem ser limpos apds cada uso. Limpeza e desinfeccao do K-Power pode ser
realizada pelo operador do sistema ou pelo usuario.

Para limpar o K-Powerda caixa, use um pano umido umedecido com agua ou detergente
neutro. Se a sujidade for persistente, esfregue a superficie do K-Power com pano
umedecido com desinfetante a base de etanol ou com solvente de alcool 70%. Nao use
agentes de limpeza agressivos, como acetona.

Para manchas mais persistentes e para desinfetar o K-Power Devem ser usados
desinfetantes de nivel baixo ou intermediario (por exemplo, lencos umedecidos com
alcool). Nao use agua sanitaria para limpar as pecas plasticas, prefira misturas de
alcool

Nao utilize objetos que possam danificar ou riscar a superficie.
Se o interior do K-Power estiver contaminado, entre em contato diretamente com seu
distribuidor local ou com o suporte KINVENT.

Recomenda-se limpeza e desinfec¢cao cuidadosas pelo operador entre os usos para evitar
infeccdes cruzadas se usado por varios usuarios. Desinfete antes e depois de cada uso.
Deixe os desinfetantes secarem antes de usa-los. Ndo deve ser usado por varios usuarios
se as consequéncias da contaminacao cruzada puderem ser graves.

A desinfeccao repetitiva com desinfetante a base de etanol pode, a longo prazo, causar
envelhecimento e descoloracao da caixa utilizada. A descoloracao nao afeta o uso seguro.
Se forem observadas rachaduras ou danos estruturais, substitua o dispositivo.
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Interface de Dock

1- LED multicolorido
2- Porta de carregamento USB-C
3- Botdo liga/comando laranja 3 -

Estados do LED de Dock

e Quando o Dock estiver conectado via USB, ele comecara a carregar o bateria
indicada por um pulsante VERDE |uz.

e Quando a bateria atingir a carga completa, o Dock indicara isso mudando para
permanente VERDE luz. Se a energia for removida, o Dock serd desligado.

e O Dock serd desligado se a tensao da bateria for inferior a 1%.

e Um Unico toque no botao exibira o status da bateria por meio de brilho vermelho,

amarelo, ou verde luz dependendo do nivel de carga.

Visual

Funcionalidade LED

Explicacdo

Acao solicitada

O LED ¢ DESLIGADO

A Dock ¢ DESLIGADO

Pressione o botao
para ligar o dock

VERDE LIDERADO
pulsante (piscar
lentamente)

A Dock ¢ LIGADO e
carregando

O dock permanecera
ligado e carregard até
ficar cheio

VERDE O LED esta aceso
continuamente

A Dock atingiu Fim
da cobrancga

A bateria interna estd
em 100%. Vocé pode
remover o cabo

Acdo

Comportamento dos
LEDs

Explicacdo

Botao pressionado
uma vez durante o
estado pronto ou
conectado

Cor LED
constantemente acesa
Verde, Amarelo ou
Vermelho

Estado de carga da bateria

Verde: 71 a 100%
Amarelo: 31a 70%
Vermelho: <30%

18
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Interface do Tracker

Superficie LED multicolorida

Carregando pinos pogo ¢ INVENT
Boté&o liga/comando laranja KINVENT

Estados do LED do Tracker

e Quando o Tracker esta conectado ao Dock, ele ligara indicado por VERDE luz que
vai pisque duas vezes e comece a carregar indicado por um pulsando VERDE |uz

e Apds 10 minutos ou se o botdo for pressionado por 5 segundos o Tracker ira
desligar indicado por uma breve piscada branca. O dispositivo entdo mudara para
luz LARANJA pulsante e continue carregando

e Quando a bateria atingir a carga completa, o Tracker indicara isso mudando para
uma perseguicao BRANCO |uz. Se for removido do Dock o Tracker desligara.

e Se a bateria estiver fraca, entao um VERMELHO a luz piscara intermitentemente
trés vezes e a cada 5 segundos.

e O Tracker desligard se a tensao da bateria for inferior a 1%.

e Um uUnico togue no botdo exibird o status da bateria por meio de brilho vermelho,
amarelo, ou verde luz dependendo do nivel de carga.

Funcionalidade Explicacdo Acdo solicitada
LED

A superficie é . Pressione o botao
DESLIGADO Sensor ¢ DESLIGADO para ligar o sensor

Nenhum - o sensor
A superficie pisca | O dispositivo € DESLIGADO | continuara

em LARANJA e carregando carregando até ficar
cheio

Operagao normal - o
O dispositivo ¢ SOBRE tracker esta pronto
para conectar

A superficie pisca
VERDE
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A superficie pisca
AZUL

Dispositivo Conectado

O Tracker esta
conectado ao
aplicativo
(tablet/telefone)

Luzes de
superficie com
padrao BRANCO
estatico ou em
perseguicao

O dispositivo atingiu Fim da
cobrancga

A bateria interna esta
100%, vocé pode
remové-la do dock

Luzes de
superficie em
modo arco-iris

Dispositivo iniciado no
modo rastreador

Anexar ao
atleta/usuario

Varios modos de
cores (violeta,
ciano, magenta,
amarelo)*

O dispositivo esta indicando
informacdes de acordo com
a explicacao do aplicativo

Siga as instrucgdes na
tela

*Esses modos de cores estao sujeitos a alteragdes de acordo com a versao do aplicativo e também
podem incluir piscadas curtas ou rapidas para atrair a atengao.

20
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K-Power
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Recursos técnicos

Descricao

K-Power é um sistema de malha compreendendo pelo
menos 2 dispositivos, um tendo a funcao de Tracker
vestivel e outro atuando como um farol estacionario
guando colocado na Dock. O sistema é usado para avaliar
velocidade, poténcia e explosividade.

Beneficios

K-Power esta equipado com uma unidade de medicao de
inércia de 9 eixos e um radar de banda ultra larga que
fornece biofeedback acustico e dptico em tempo real no
seu smartphone ou tablet através do aplicativo KINVENT
Physio.

Dimensodes e peso

Peso Dock: 120g
Tracker : 30g
Dock Didmetro 64 x 43 mm
I
C_/_I[ =
KINVENT <
\I\ n/ '
64.00
Tracker Didmetro 49 x 20mm

21
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Dados de precisao e aquisicao

Z KINVENT

Aceleracdes maximas +-169
Precisdo Estatica 2°
Precisao dinamica (head., pitch, roll) | 7° 2°2°
Frequéncia de aquisicao até 800 Hz

Recursos ecolégicos

Modo “sleep” autoativado apds 10 minutos.

Frequéncia UWB

até 100 Hz

Precisao estatica UWB

<10 cm

Dados de comunicacao Bluetooth

Tecnologia de radio

Bluetooth de baixa energia 5.1

Poténcia de saida irradiada por
Bluetooth

Max10 mW

Frequéncia de transmissao sem fio

Banda de 2,4 GHz
2.402-2.480 MHz

Modulacao GFSK
Largura de banda do canal 2MHz
ERP 8,6dbm

Alcance sem fio

Até 20 metros/21 jardas

Contém ID da FCC

2AAQS-ISP1807

Contém ID IC

11306A-ISP1807

Dados de comunica¢cao UWB

Padrao UWB Compativel com UWB IEEE802.15.4a
Bandas Suportadas Banda UWB 5e 9 (6,5/8,0 GHz)
Ganho da antena UWB 2dBi

Classificacdo de poténcia na antena -41,3dBM/MHz

Entrada de classificacdao de poténcia -43 3dBM/MHz

Frequéncia central do canal 5 UWB 6.489,6 MHz

Regiao permitida do canal 5 UWB USA, EU, China

Frequéncia central do canal 9 UWB 7.987,2 MHz

Regido permitida do canal 9 UWB EUA, EDU, JP, KOR, China
Largura de banda do canal UWB 4992 MHz

Faixa UWB Campo aberto a Im de 40m

altura

Dados elétricos

Fonte de energia

Tracker : bateria Li-Po de 1 célula 3,7V 500 mANh, tipo de célula
1,85Wh 652533

Dock: bateria Li-Po de 1 célula de 3,7 V 1000 mAh, 3,7 Wh tipo de
célula 903040

Bateria

10h quando operando como estagao
20h ao operar como tracker
30h ao operar como estacdo acoplada

Entrada de energia

Dock: 5V a 1A max.
MAXIMO de 5 dispositivos empilhados na base para
carregamento

Tracker : 5V a 0,2A max.

Requisitos minimos

energia

Android 10.0+ ou iOS 12.0+, Bluetooth de baixo consumo de

22
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Acessorios:
K-Power é fornecido com acessorios para uma operagao chave na mao:
Em cada cinto é fixado um suporte que permite prender o Tracker para que ele possa ser

usado no corpo.

As tiras usam uma trava magnética
Para desfazer a alca empurre as duas pecas lateralmente (direcdo para cima/para baixo)

Para apertar a alga, puxe a extremidade livre do cinto depois de travar a trava de pressao

' A\ cuibADO |
Ao apertar a cinta, nao aplique forca excessiva, 0 maximo permitido € 35kg
Aplicar mais pode causar danos ao snap lock e ao usuario
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Estdo disponiveis cintos de diferentes tamanhos:

e Cinta Peitoral 70-150 cm

| M KINVENT

e S 1171111771/

e Alca na coxa ajustavel de 30 a 80 cm

Aam WHk

oursoe | M KINVENT MEARUNE MOYE OGRS

e Alca de pulso/barra ajustavel 15-32cm

15em to32em

QUTSIDE

INSIDE
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Dock

O K-Power que atuara como uma estacao base (estacionaria) pode ser colocado no dock
para permitir uma montagem mais facil através da base magnética e/ou do orificio
rosqueado de Y4" de montagem que se ajusta a maioria dos tripés de camera. Além disso,
o dock fornece uma bateria extra de 20h ou pode ser usado para carregar o Tracker
guando ndo estiver em uso.

charging pins

1/4" tripod thread

Instalacao

Instalar K-Power com base no programa de medic¢ao selecionado e de acordo com as
instrucdes na tela.

Comece

Cada Tracker é equipado com um conjunto de pinos pogo que podem ser usados para
carregar, 1 LED para o estado de funcionamento/carregamento e um bot3o.

Vocé pode cobrar K-Power rastreadores através da estacdao de acoplamento. A dock
station pode ser carregada usando o cabo USB A para USB C fornecido ou com qualquer
cabo de carregamento USB-C. O sensor é fornecido com a fonte de alimentacao USB
apropriada. Se um carregador diferente for usado, certifiqgue-se de que ele atenda aos
requisitos minimos de seguranca e, se nao tiver certeza, Nao use O sensor engquanto
estiver conectado/carregando

Multiplo K-Power os rastreadores podem ser carregados empilhando-os e colocando-os
na base.

Uma vez ligado o sensor, escolha a amplitude da articulagao e o movimento que deseja
avaliar. Anexe o K-Power no membro do seu paciente ou no tronco. Peca-lhe para ficar
numa posicao neutra para inicializar a posicao de referéncia. Ao clicar em INICIAR, seu
paciente pode comecar a se mover.
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Para avaliar a amplitude de um movimento de uma articulacao nao disponivel na lista,
crie sua propria avaliagao.

A posicao da antena do UWB é marcada pelo logotipo KINVENT

_0 numero maximo de Tracker é 5 para carregar na poténcia maxima.
Mais podem ser colocados, mas carregarao mais lentamente.

Desinfete o K-Power antes de usar, usando lencos umedecidos com alcool anti-séptico.

Para ligar K-Power, pressione o botao liga-desliga em cada plataforma. Vocé notara um
LED verde piscando. Seu K-Power estd ligado! Seu K-Power desligara apos 10 minutos de
inatividade.

Assim que o sensor estiver ligado, va para a pagina inicial e selecione K-Power sensor e
uma atividade. Quando o K-Power estd conectado, o LED fica azul.

Enquanto o sensor estiver conectado, ndao carregue o sensor, nhao pise no sensor, nao
mova o sensor, nao aplique for¢ca no sensor.
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Solucao de problemas

Se ocorrer alguma dificuldade durante a utilizagao do sistema, verifigue se os sintomas
aparecem na lista a seguir. Para obter mais assisténcia, visite a Central de Ajuda do
KINVENT em Kinvent.link/quickstart ou use o menu de assisténcia do aplicativo

KINVENT Physio: “suporte”.

Dificuldades de sensor

Sintoma

O sensor nao
esta ligando

Ao fechar o
aplicativo, os
sensores
mantém o LED
Azul aceso

O sensor nao
desliga apés 10
minutos de
inatividade

Uma mensagem
de erro de
calibracdo é
mostrada.

Uma peca esta
danificada/perdi
da

27

Acodes
1.

Conecte um carregador que esteja funcionando com um
cabo USB que esteja funcionando e carregue o sensor por no
minimo 30 minutos. Conecte e desconecte o cabo USB, uma
luz laranja ou verde devera acender apds um breve periodo.

Pressione o botdo Ligar/Desligar até ouvir e sentir um clique
audivel.

Se vocé suspeitar de falha, entre em contato com seu
distribuidor ou consulte nosso site para obter o esquema de
substituicdo ou entre em contato diretamente através do
menu de assisténcia KINVENT PHYSIO

Certifique-se de que o aplicativo esteja fechado. No Android
segure o botdo "Home" ou pressione o botdo "Aplicativos
usados recentemente" para ver a lista de aplicativos em
execucgao. Para fechar o aplicativo, deslize-o para a esquerda
ou para a direita

Desligue o Bluetooth no sensor do tablet ou smartphone.

Pressione o botdo liga/desliga por 5 segundos para forca-lo a
desligar

Verifique se uma conexao ativa esta ligada (indicada pela luz
azul) e feche o aplicativo/bluetooth. Pressione opcionalmente
o botdo liga/desliga por > 5 segundos para forcar o
desligamento do sensor.

Certifigue-se de que nenhuma carga seja aplicada ao sensor.

Se o problema persistir, vocé pode usar as instrucdes na tela
do aplicativo para redefinir a linha de base.

Feche o aplicativo e tente novamente, certificando-se de que
nenhuma carga seja aplicada aos sensores. Para K-Power
certifigue-se de que a superficie esteja plana e estavel e ndo
se mova durante a calibragao.

Entre em contato com KINVENT para agendar uma
calibracdo. A calibracdo deve ser realizada anualmente ou
antes, caso se apliguem condig¢des especiais.

Entre em contato com a KINVENT para providenciar uma
peca de reposicao.
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Dificuldades de conectividade

Sintoma

Acoes

O sensor esta
ligado, mas nao
esta conectando.

O sensor perdeu a
conexao durante o
treinamento

Ao conectar, o
aplicativo mostra
um circulo cinza ou
vermelho no sensor

ApoOs a conexao, o
led verde ainda
pisca.

28

1.

2.

p—

Certifique-se de que seu smartphone ou tablet seja
compativel com KINVENT Physio.

Verifique se o Bluetooth e os servicos de |localizagao estao
ativados no seu tablet ou smartphone

Verifique se os sensores estao devidamente carregados -
pressionar o botdo deve acender o indicador LED e
pressionar uma segunda vez acenderd uma luz constante
indicando o nivel de carga da bateria, certifique-se de que
esteja verde ou laranja.

Reinicie o aplicativo. No Android segure o botao "Home"
ou pressione o botdo "Aplicativos usados
recentemente" para ver a lista de aplicativos em
execucdo. Para fechar o aplicativo, deslize-o para a
esquerda ou para a direita

Reinicie seu tablet ou smartphone.

Certifique-se de que seu sensor esteja proximo ao seu
tablet ou smartphone, de preferéncia a ndo mais que 5
metros/5,5 jardas.

Nao emparelhe manualmente o sensor K nas
configuragbes de Bluetooth do tablet, caso contrario,
desemparelhe imediatamente

Nao conecte o USB C do sensor a um computador ou
smartphone para carregar durante o treino. Use apenas o
carregador USB fornecido ou equivalente.

Desligue o sensor e tente novamente.

Certifique-se de estar dentro do alcance ao usar os
sensores

As especificacdes oficiais do Bluetooth indicam que sete é
0 numero maximo de sensores Bluetooth que podem ser
conectados ao mesmo tempo. No entanto, trés a quatro
sensores € um limite pratico, dependendo do sensor.
Certifigue-se de gue nenhum outro sensor Bluetooth
(fones de ouvido/alto-falantes, etc.) esteja conectado.

Utilize o menu de registro do sensor no aplicativo para
identificar usando o numero de série do sensor o sensor
correto. Outro sensor possivelmente esta proximo.
Verifique se outros sensores estdao na area proxima e
permita que eles sejam desligados ou desligue-os
manualmente.

Para K-Power verifique se os dois rastreadores estdo
disponiveis e ligados e se um deles esta colocado no dock.
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Informacoes legais

Termos de garantia

Esta garantia nao se aplica se o produto

e & usado com produtos nao compativeis

e ¢& usado para fins comerciais, como aluguel

e ¢& modificado

e for danificado por acidente, uso indevido, desgaste ou qualgquer outra causa nao

relacionada a defeitos de materiais ou fabricacgao.

Um comprovante de compra valido na forma de nota fiscal ou recibo deve ser fornecido
para obter servicos de garantia.
A KINVENT exclui qualguer responsabilidade por qualquer perda de dados, lucros
cessantes ou qualguer outra perda ou dano sofrido pelo cliente final.

Unido Europeia

K-Power tem garantia para seus componentes eletrénicos e todos os componentes
mecanicos por um periodo de 2 (dois) anos a partir da data de compra, quando usado de
acordo com este manual. KINVENT pode proceder a substituicao K-Power coberto pela
garantia gratuitamente. A garantia € invalida em caso de modificacao ou substituicao de
qualquer componente em K-Power, feito sem autorizacdao da KINVENT ou do autorizado
K-Power autorizacao do revendedor. KINVENT ndo garante nenhum resultado terapéutico
ao usar K-Power. Vocé deve entrar em contato com a KINVENT ou seu revendedor
autorizado para receber uma autorizacao de devolucao e instrugdes de envio.

Outros paises

K-Power tem garantia para seus componentes eletrénicos e todos os componentes
mecanicos por um periodo de 1 (um) ano a partir da data de compra, quando usado de
acordo com este manual do usuario. KINVENT pode proceder a substituicdo K-Power
coberto pela garantia gratuitamente. A garantia € invalida em caso de modificagao ou
substituicao de qualquer componente em K-Power, feito sem a autorizagcao da KINVENT
ou do autorizado K-Power' distribuidor. KINVENT ndao garante nenhum resultado
terapéutico ao usar K-Power. Vocé deve entrar em contato com a KINVENT ou seu
distribuidor autorizado para receber uma autorizacao de devolugao e instrucdes de envio.

Obrigag¢oées do usuario

Exceto em caso de dano ou defeito atribuivel a KINVENT Biomecanique, o usuario nao
devera fazer nenhuma reclamacao contra a KINVENT ou suas subsidiarias por quaisquer
produtos ou componentes danificados ou defeituosos. O usuario devera examinar
cuidadosamente o estado dos produtos imediatamente apds o recebimento.

Se as instrucdes dadas pela KINVENT Biomecanique relativamente ao armazenamento,
instalacao e manuseamento dos produtos nao forem observadas ou se forem feitas
alteracdes no produto, se forem substituidos componentes ou se forem utilizados itens
consumiveis que nao cumpram as especificacdes originais, quaisquer direitos de garantia
serao perdidos, a menos que o utilizador seja capaz de refutar qualquer afirmacao de que
apenas qualguer uma destas circunstancias causou a deficiéncia.

Defeitos, entregas incorretas, quantidades ou danos de transporte devem ser notificados
sem demora pelo usuario por escrito, por fax ou por e-mail (no caso de defeitos que
possam ser identificados imediatamente) aos distribuidores da KINVENT Biomecanique
ou diretamente a KINVENT Biomecanique, caso contrario, no prazo de duas semanas apos
o recebimento dos produtos no local de destino, descrevendo claramente o defeito; neste
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sentido, € necessario que o utilizador cumpra adequadamente as suas obrigag¢des de
investigacao e notificagao.

Caso vocé precise devolver um ou varios K-Power, os sensores e acessorios devem estar
descontaminados e livres de material infeccioso para serem manuseados com segurancga
em um laboratério de seguranca nao bioldgica (consulte as instrucdes de limpeza de cada
sensor).

O K-Power deverd ser devolvido na embalagem original. Se nao estiver mais disponivel,
informe o suporte ou distribuidor autorizado.

Como reembalar para uma devolugao
- Embale o sensor na embalagem original (ou plastico-bolha se a embalagem
original nao estiver disponivel)
- Imprima e preencha o formulario de servico pds-venda
- Embale o sensor + formulario em um pacote
- Cole o voucher de devolucao na embalagem e envie

Sao considerados sinais de degradacao do material
- Arranhoes
- Pecas quebradas devido a quedas ou usos inadequados
- Modificagao ou substituicao de qualquer componente
- Exposi¢cao em ambiente umido
- Imersao subaquatica
- Exposicao a temperaturas extremas

Politica de servico

Vocé reconhece que sempre que seu K-Power produto for reparado, este servico pode
alterar suas configuracdes ou causar perda de dados ou de algumas funcionalidades. Faca
backup dos seus dados (armazenados no seu tablet ou smartphone) regularmente.

Politica de Residuos de Equipamentos Elétricos e Eletronicos (REEE)

Esta secao fornece informacgdes sobre o descarte de residuos de equipamentos elétricos e
eletrénicos por usuarios na Unido Europeia.

A Diretiva Europeia 2012/19/CE sobre REEE exige a eliminacdo adequada de
equipamentos elétricos e eletronicos quando estes atingem o fim da sua vida util. O
simbolo do caixote do lixo com uma cruz (ver abaixo) indica que este produto nao deve
ser eliminado juntamente com outros residuos; deve ser levado a uma estagcao de
tratamento aprovada ou a um ponto de coleta designado para reciclagem, de acordo com
a legislacao local. A coleta seletiva e a reciclagem de residuos de equipamentos
eletrébnicos no momento do descarte ajudam a conservar 0s recursos naturais e garantem
gue o produto seja reciclado de maneira a proteger a saude humana e o meio ambiente
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A KINVENT aceita a sua responsabilidade de acordo com os requisitos especificos de
reciclagem de REEE e, quando um produto de substituicao é fornecido pela KINVENT,
fornece reciclagem gratuita dos seus equipamentos eletrénicos com a marca WEEE na
Europa. Se um produto de substituicao nao estiver sendo adquirido na KINVENT, a
reciclagem pode ser fornecida mediante solicitacdao e com custo adicional. Para reciclar
equipamentos eletrénicos, entre em contato com seu distribuidor local para obter o
formulario de devolug¢ao necessario. Apos o envio do formulario, vocé sera contatado pela
distribuidora para solicitar informac¢cdes de acompanhamento para agendamento da
coleta do lixo eletrénico ou para lhe fornecer um orcamento individual.

3] © 2025 KINVENT Biomecanica FTKPower-25C_EN



Manual do usuério K Power = KI NVE NT
Informacoes da FCC

K-Power ¢ um produto que utiliza determinadas frequéncias de radio durante o
funcionamento. K-Power o equipamento foi testado e considerado em conformidade
com os limites para um sensor digital Classe B, de acordo com a parte 15 das Regras da
FCC. Estes limites foram concebidos para fornecer protecao razoavel contra interferéncias
prejudiciais numa instalacao residencial. Este equipamento gera, utiliza e pode irradiar
energia de radiofrequéncia e, se nao for instalado e utilizado de acordo com as instrucdes,
podera causar interferéncia prejudicial as comunicagdes de radio. Contudo, ndao ha
garantia de que nao ocorrerao interferéncias numa instalacdao especifica. Se este
equipamento causar interferéncia prejudicial a recepcao de radio ou televisao, o que pode
ser determinado desligando e ligando o equipamento, o usuario é encorajado a tentar
corrigir a interferéncia através de uma ou mais das seguintes medidas:

- Reoriente ou reposicione a antena receptora.

- Aumentar a separagao entre o equipamento e o receptor.

- Conecte o equipamento a uma tomada de circuito diferente daquele ao qual o receptor
esta conectado.

- Consulte o revendedor ou um técnico de radio/TV experiente para obter ajuda.

Para operagao junto ao corpo, este dispositivo foi testado e atende as diretrizes de
exposicao a RF da FCC quando usado com um acessorio que nao contém metal e que
posiciona o aparelho a uma distadncia minima de 5 mm do corpo. O uso de outros
acessorios pode nao garantir a conformidade com as diretrizes de exposi¢cao a RF da FCC

Informacgoes de contato
Para qualquer informacao ou Assisténcia, por favor contacte:

WWW.K-invent.com
support@k-invent.com

6 Rue de Pommessargues,
34000 Montpellier, FRANCA

Alteracoes de versao

FTKPower-25A | 18/02/2025 | Vers3o inicial

FTKPower-25B 04/04/2025 | Revisdo com novos dados e precisdo da antena

FTKPower-25C 02/05/2025 | Cores e padrdes de LED atualizados e variedade de UWB.
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